
GESTION DU POIDS DU VÉHICULE

CHARTE
ECO-CONDUITE

ENTRETIEN RÉGULIER 

Entretenir régulièrement nos véhicules pour garantir leur bon
fonctionnement. 
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CONTRÔLE DE LA PRESSION DES
PNEUS
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ARRÊT DU MOTEUR INUTILE

RÉDUCTION DE L'ALLURE 
Réduire notre vitesse de 10% sur l'autoroute pour économiser
10% de carburant.

CHOIX DU RAPPORT DE VITESSE
APPROPRIÉ

ANTICIPATION ET CONDUITE
PRÉVOYANTE
Adopter une conduite économique et fluide en anticipant la
circulation, en évitant les freinages brusques et les
accélérations inutiles.

Vérifier la pression des pneus chaque mois : des pneus sous-
gonflés augmentent la consommation de carburant et
compromettent la sécurité.
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Éviter une surchage de véhicule initulement pour réduire la
consommation de carburant.

UTILISATION RAISONNÉE DE LA
CLIMATISATION
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Éviter une augmentation inutile de la consommation de
carburant et des émissions de CO2 jusqu'à 5%.

Éteindre notre moteur pour tout arrêt supérieur à 1 minute.

Choisir le rapport de vitesse le mieux adapté pour économiser
du carburant et préserver notre moteur. 


